
 

 

PLIEGO DE CLAUSULAS TECNICAS PARA LA CONTRATACIÓN DEL 

SERVICIO DE EJECUCIÓN DEL PROGRAMA 

“CURSOS Y TALLERES DEL AREA DE IGUALDAD” 

 

 

 1.- El presente programa tiene por objeto la realización de una serie de 

cursos y talleres que se desarrollarán según las siguientes características: 

 

-  La duración del programa será de dos años, y la impartición de los 

cursos se desarrollará durante los periodos octubre-junio de los años 

correspondientes. 

-  El número máximo de asistentes dependerá de la temática de cada 

curso, oscilando entre 10 y 25. 

-  Los cursos se impartirán según se indica en el cuadro adjunto. 

-  Irán por cuenta de la empresa adjudicataria las labores de contratación 

del personal especializado en cada materia y las de gestión, dirección, 

evaluación de los cursos además del proporcionar el material tanto de 

oficina como el necesario para la formación práctica. 

-   La duración de cada curso será variable según el curso (se concreta en 

el Anexo). 

 

-    Lotes: 

• Lote 1.- “Relajación”:   
o Cuatro “cursos de relajación”. 
o Tres “cursos de yoga y relajación”. 
 

• Lote 2.- “Desarrollo personal”: 
o Dos “cursos de Sexualidad” 
o Un curso de “control de la ansiedad y el malestar”. 
o Un ”taller para trabajar las emociones”. 
 

• Lote 3.- “Mujer y cultura”:  
o Tres cursos de “mujer, cultura y actualidad”. 
o Un curso de “mujeres en la historia”. 
o Un curso de expresión oral y escrita” 
 

• Lote 4.- “Salud física y emocional”:  
o Un curso : “Salud, y bienestar” 
o Un curso de “Inteligencias emocional” 

 



 
 2.- La programación global de los cursos se atendrá a las especificaciones 

que se acuerden con la empresa que resulte adjudicataria, siempre en función de 

los contenidos de cada curso, la disponibilidad de locales,  la diversidad en los 

horarios y cualquier otra necesidad que plantee la parte contratante.  

 

 3.- Quienes liciten deberán ofertar para uno, varios o todos los lotes, 

entregando la documentación completa para cada uno de los lotes para los que 

licite, desglosando asimismo, los costos individualizados de cada uno de los 

cursos, tanto en los capítulos de materiales como de profesorado, así como 

contenidos de cada curso, metodología, indicadores e instrumentos de 

evaluación, profesorado propuesto para cada curso, etc … 

  

 4.- El o las licitadoras deberán garantizar la capacidad de impartición en 

euskera de los siguientes cursos: 

• Lote 1.- “Relajación”:   
o Dos cursos de “relajación”. 
o Un curso de “yoga y relajación”. 
 

• Lote 2.- “Desarrollo personal”: 
o Un “curso de Sexualidad” 
o Un “taller para trabajar las emociones”. 
 

• Lote 3.- “Mujer y cultura”:  
o Un curso de “mujer, cultura y actualidad”. 
o Un curso de “mujeres en la historia”. 
 

• Lote 4.- “Salud física y emocional”:  
o Un curso : “Salud y bienestar” 

 

Aportando para ello compromiso de tener la citada capacidad que, en cualquier 

caso, deberan acreditar mediante la documentación del profesorado que 

garantice éste extremo (EGA o equivalente) en caso de resultar 

adjudicatarios/as. 

 

Galdakao, a         de Junio de 2.008 

EL ALCALDE



IKASTAROA 
CURSO 

HIZKUNTZA 
IDIOMA 

ORDUAK 
HORAS 

LEKUA 
LUGAR 

EGUNA 
DIA 

ORDUTEGIA 
HORARIO 

Erlaxazio teknikak 
Técnicas de relajación 

Gaztelaniaz 
castellano 

50 Torrezabal-Galdakao Asteartea 
Martes 

17:00-19:00 

Erlaxazio teknikak 
Técnicas de relajación 

Gaztelaniaz 
castellano 

50 Txapelena-Usansolo Osteguna 
Jueves 

16:00-18:00 

Erlaxazio teknikak 
Técnicas de relajación 

Gaztelaniaz 
castellano 

50 Torrezabal-Galdakao Asteartea 
Martes 

19,00-21,00 

Erlaxazio teknikak 
Técnicas de relajación 

Gaztelaniaz 
castellano 

50 Torrezabal-Galdakao Osteguna 
Jueves 

10,30-12,30 

Yoga eta erlaxazioa 
Yoga y relajación 

Gaztelaniaz 
castellano 

50 Torrezabal-Galdakao Osteguna 
Jueves 

19,00-21,00 

Yoga eta erlaxazioa 
Yoga y relajación 

Euskeraz 50 C.P. Urreta Astelehena 
lunes 

19,00-21,00 

Yoga eta erlaxazioa 
Yoga y relajación 

Euskaraz/Gaztelaniaz 
Euskera/castellano 

50 Txapelena-Usansolo Asteazkena 
Miercoles 

19,00-21,00 

Sexualitate tailerra 
Taller de sexualidad 

Euskaraz/Gaztelaniaz 
Euskera/castellano 

50 Torrezabal-Galdakao Ostirala 
Viernes 

10,00-12,00 

Ondoeza ulertzeko tailerra 
Taller:entendiendo el malestar 

Euskaraz/Gaztelaniaz 
Euskera/castellano 

50 

Torrezabal-Galdakao 
Asteartea 

Martes 10,30-12,30 

Sexualitate tailerra 
Taller de sexualidad 

Euskaraz/Gaztelaniaz 
Euskera/castellano 

50 Aperribai Astelehena 
Lunes 

16,30 -18,30 

Emozioak lantzeko tailerra 
Taller Trabajando las emociones 

Elebiduna 
bilingüe 

50 Txapelena-Usansolo Asteartea 
Martes 

16:00-18:00 

Emakumea, kultura eta gaurkotasuna 
Mujer, cultura y actualidad 

Gaztelaniaz 
castellano 

50 Torrezabal-Galdakao Osteguna 
Jueves 

10:00-12:00 

Emakumea, kultura eta gaurkotasuna 
Mujer, cultura y actualidad 

Gaztelaniaz 
castellano 

50 Txapelena-Usansolo Astelehena 
Lunes 

15:00-17:00 

Emakumea, kultura eta gaurkotasuna 
Mujer, cultura y actualidad 

Gaztelaniaz 
castellano 

50 Txapelena-Usansolo Astelehena 
Lunes 

17:00-19:00 

Emakumeak historian 
Mujeres en la historia 

Gaztelaniaz 
castellano 

50 Torrezabal-Galdakao Osteguna 
Jueves 

18:00-20:00 

Osasuna eta ongizatea 
Salud y bienestar 

Gaztelaniaz 
castellano 50 Torrezabal-Galdakao 

Osteguna 
Jueves 

19:00-21:00 

Inteligentzi emozionala 
Inteligencia emocional 

Gaztelaniaz 
castellano 50 Torrezabal-Galdakao 

Osteguna 
Jueves 17:00-19:00 

Ahoz eta idatzizko adieraztea 
Taller de expresión oral y escrita 

Gaztelaniaz 
castellano 50 Torrezabal-Galdakao 

Astelehena 
Lunes 15:30-17:30 

 


